
Lniany termofor z pestek wiśni dla niemowląt (ID: TER_MINI) 

Lniany termofor z pestek wiśni (ID: TER-MAX) 

 

Środki ostrożności i zasady bezpieczeństwa: 

●​ Nadzór dorosłych: Produkt przeznaczony dla niemowląt i dzieci wymaga 
bezwzględnego i stałego nadzoru osoby dorosłej! Termofor nie jest zabawką. 

●​ Ryzyko oparzenia: Przegrzanie wyrobu grozi poważnym oparzeniem skóry. Termofor 
przeznaczony dla niemowląt musi być wyłącznie ciepły, nigdy gorący. Przed każdym 
nałożeniem na ciało należy bezwzględnie przetestować temperaturę na własnej skórze 
(np. na przedramieniu). 

●​ Ryzyko pożaru: Nigdy nie wolno przekraczać zalecanego czasu grzania! Wkład z 
pestkami jest materiałem organicznym – przegrzany lub wilgocony może ulec 
zapłonowi. Nigdy nie podgrzewaj wilgotnego termoforu. W przypadku pojawienia się 
dymu lub zapachu spalenizny, należy natychmiast wyłączyć urządzenie grzewcze i 
wywietrzyć pomieszczenie. 

●​ Ryzyko zadławienia: Luźne pestki wiśni stwarzają ryzyko zadławienia. Upewnij się, że 
dziecko nie ma możliwości rozerwania lub otwarcia pokrowca ani wkładu. W przypadku 
przerwania szwów i wysypania się zawartości, niezwłocznie usuń wkład i wszystkie 
pestki z zasięgu dziecka. 

Instrukcja użytkowania i konserwacji: 

●​ Podgrzewanie (Na ciepło): Podgrzewać należy WYŁĄCZNIE wkład wewnętrzny z 
pestkami, po uprzednim wyjęciu go z lnianego pokrowca zewnętrznego! Wkład musi 
być całkowicie suchy. 

○​ Kuchenka mikrofalowa (na czystym talerzu, nie może dotykać ścianek): 
■​ Model mały (12x18 cm): maksymalnie 30 sekund przy mocy 600W. 
■​ Model duży (20x30 cm): maksymalnie 1–2 minuty przy mocy 600W. 

○​ Piekarnik (w czystym naczyniu żaroodpornym): Podgrzewać ok. 15–20 minut w 
temperaturze maksymalnie 100°C. 

○​ Wskazówka: Po podgrzaniu wstrząśnij wkładem, aby równomiernie 
rozprowadzić ciepło i sprawdź temperaturę przed umieszczeniem go w 
pokrowcu.  



 

●​ Schładzanie (Na zimno): Włóż wkład z pestkami do czystego, suchego woreczka 
foliowego i chłodź w lodówce lub zamrażarce przez ok. 30–60 minut. 

●​ Czyszczenie pokrowca: Prać można tylko pokrowiec zewnętrzny po wyjęciu wkładu. 
Prać w temperaturze 30°C na programie delikatnym. Nie suszyć w suszarce bębnowej. 

●​ Czyszczenie wkładu: NIE PRAĆ wkładu z pestkami! Pestki wiśni nie powinny mieć 
kontaktu z wodą. W razie przypadkowego zawilgocenia, wkład należy dokładnie 
wysuszyć (np. na słońcu lub kaloryferze). 

Pierwsza pomoc: 

●​ W przypadku przegrzania/oparzenia skóry: Natychmiast zdejmij termofor z ciała. 
Schładzaj oparzone miejsce strumieniem czystej, zimnej wody przez co najmniej 10–15 
minut. W przypadku wystąpienia pęcherzy lub poważnych zmian skórnych, 
niezwłocznie skonsultuj się z lekarzem. 

●​ W przypadku połknięcia/zadławienia pestką: W sytuacji podejrzenia aspiracji 
(wpadnięcia pestki do dróg oddechowych) lub zadławienia się przez dziecko, należy 
natychmiast zastosować pierwszą pomoc przy zadławieniach i niezwłocznie wezwać 
pogotowie ratunkowe (numer 112). 

Specyfikacja materiałowa i pochodzenie wyrobu: 

●​ Wyprodukowano w Polsce. 
●​ Skład: Pokrowiec zewnętrzny: 100% Len. Wsad wewnętrzny: 100% Bawełna. 

Wypełnienie: 100% oczyszczone i wysuszone pestki wiśni. 

 

Producent i podmiot odpowiedzialny:  

Spring Katarzyna Mikulska  

Białe Piątkowo 2a  

62-320 Miłosław  

kontakt@blanda.pl  

www.blanda.pl 

 


